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   Jag känner mig ...

 1. Vilka yrken känner du till? Skriv upp dem! (startsidan, 1,2)  säker   lite osäker
 2. Uttala följande ord: förare, snö, först, sköterska, börja, sjö, hög. (5)  säker   lite osäker
 3. Räkna upp minst 10 egenskaper/förmågor som man kan behöva i yrkeslivet. (7)  säker   lite osäker
 4. Vad gör en personlig assistent? (7)  säker   lite osäker
 5. Vilka fördelar och nackdelar finns i ditt jobb? (8)  säker   lite osäker
 6. Hur bildar man perfekt? (10)  säker   lite osäker
 7. Ta tema på följande verb: vandra, bestämma, hyra, köpa, åka, vara, ha, gå. (10)  säker   lite osäker
 8. Du ringer ett företag och vill tala med någon i telefon. Vad kan du säga? (12)  säker   lite osäker
 9. Vad kan receptionisten svara? (12)  säker   lite osäker
10. Svara på frågan »Hur länge har Sara tränat agility med sin hund?« (5 år). (13)  säker   lite osäker

En detaljerad lista över vardagsuttryck hittar du i övningsboken på sidan 55. 
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Träna verb med tärning
Skriv verb i infinitiv på kartotekskort. 
Du eller varje kursdeltagare slår ett kast 
med en tärning och säger en mening 
med det verbet. Talet på tärningen visar 
i vilket tempus meningen ska stå. 

 presens

 preteritum

 perfekt 

 imperativ

 futurum

 Fritt val!

 presens

 perfekt  perfekt 

 futurum futurum

 imperativ

 preteritum

 Fritt val!

bestämma

?Fundera
        på Vad blir du glad av? 

Tidning och radio 
- på lätt svenska!
Vill du träna mer svens-
ka finns det flera möjlig-
heter att lyssna, läsa eller 
se nyheter på lättare svenska. 
Sveriges Radio bjuder på en podd 
från måndag till fredag.
Även SVT har en nyhetssändning på 
lättare svenska: Nyheter på lätt svens-
ka. Den kan du dagligen se på nätet.
8 SIDOR är en nyhetstidning på 
lättläst svenska. Bokstäverna är lite 
större, meningarna är kortare och 
det finns inga ovanliga eller svåra ord. 
Myndigheten för tillgängliga medier 
ger ut tidningen; den tillhör alltså 
inte något politiskt parti eller någon 
förening. Du kan både lyssna på nyhe-
terna och läsa artiklarna. Du kan pre-
numerera på tidningen men den finns 
även tillgänglig på nätet. Tidningen 
kommer ut en gång i veckan.

Vill du träna mer svens-
ka finns det flera möjlig-
heter att lyssna, läsa eller 
se nyheter på lättare svenska. 

Har du svårt att kon-
centrera dig? Gör då en 
liggande åtta i luften ett 
par gånger! Gör det med 
både höger och vänster 

hand.

Träna starka 
verb medan du 

går rytmiskt. 
gå - går - gick 

- gått

En halvtimmes 
snabb promenad 
aktiverar hjärnan 
och gör att vi kan 
lära oss t.ex. glosor 

lättare.

8 tillgängliga - erreichbare
myndighet - Behörde
större - größer

backspege
ln


